eSuqvy&2

vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dh 'kfDr;kWa  vkSj drZO;

Loty ifj;kstuk

mRrjk[k.M xzkeh.k is;ty vkiwfrZ ,oa LoPNrk ifj;kstuk 

¼lSDVj dk;Zdze½
vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa ds vf/kdkj vkSj drZO;

bl eSuqvy esa laLFkk ds lQy lapkyu] ewY;kadu ,oa vuqJo.k gsrq xfBr lfefr;ksa ,oa milfefr;ksa ds inkf/kdkfj;ksa ds vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa dk lafa{kIr mYys[k fd;k x;k gSA blds vfrfjDr laLFkk ds funs’kd rFkk muds v/khu dk;Zjr vf/kdkfj;ksa] lykgdkjksa] fo’ks"kKksa ds mRrjnkf;Roksa ,oa dk;ksZ dk lkajk’k Hkh fn;k x;k gSA laLFkk ds funs’kd ds iz’kklfud vf/kdkjksa ,oa 'kfDr;ksa ds lEcU/k esa foLr`r mYys[k rFkk foRrh; vf/kdkjksa dh O;oLFkk 'kklu ds vkns’kksa ,oa foRrh; gLriqfLrdk@fu;ekofy;ksa ds vuqlkj vuqikyu gsrq mYys[k fd;k x;k gSA 

laLFkk ds lapkyu gsrq xfBr lfefr;ksa ds vf/kdkjksa ,oa fu.kZ;ksa ds vuqlkj le;&le; ij vko’;d la’kks/kuksa ,oa ifjorZuksa dh O;oLFkk dk Hkh mYys[k fd;k x;k gSA 
blds vf/kdkfj;ksa vkSj deZPkkfj;ksa dk vf/kdkj vkSj drZO;
1& v/;{k ds vf/kdkj vkSj drZO;

lfefr ds fu;e 19 esa v/;{k ds vf/kdkj vkSj drZO; fuEukuqlkj crk, x, gSa&

v/;{k &
eq[; lfpo] mRrjk[k.M “kklu] ih-,e-;w- vkSj dk;Zdkjh lfefr dk v/;{k gksxk vkSj 

og mldh lHkh cSBdksa dks lHkkifrrRo djsxkA


&
v/;{k dk;Zdkjh lfefr dh cSBd Lo;a vFkok lkQ gLrk{kj ds fyf[kr i= Hkstdj 

vFkok dk;Zdkjh lfpo dks cSBd cqykus dk vkns”k nsxk] fdlh Hkh le; cSBd cqykdj 

vkSj ,slk i= ikus ij dk;Zdkjh lfpo rRdky ,slh cSBd cqyk,xkA


&
v/;{k o lHkh vf/kdkj mi;ksx esa yk ik;sxk tks ih-,e-;w- vkSj dk;Zdkjh lfefr }kjk 

mls iznku dh xbZ gSaA 

mik/;{k& 
mik/;{k jkT; “kklu ds iz”kklfud foHkkx dks feyh gqbZ vf/kdkjksa ds cjkcj dh lHkh 

vf/kdkj mi;ksx esa yk ldsxkA

funs’kd&lg dk;Zdkjh lfpo& funs”kd&lg dk;Zdkjh lfpo jkT; “kklu ds foHkkx ds cjkcj dh vf/kdkj mi;ksx esa yk ik,xkA lfefr ds fu.kZ; esa dk;Zdkjh lfØ; ds vf/kdkj vkSj drZO;ksa dk izko/kku fuEukuqlkj fd;k x;k gS%&

d& iz’kkldh;

ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ] ¼ih-,e-;w-½ ds dk;Zdkjh lfpo dk mRrjk[k.M “kklu }kjk ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ] ¼ih-,e-;w-½  vkSj nwljs lfpoky; dks fodkl vkSj iapk;rhdj.k lqfo/kktu cukus ds fy, fu;qDr fd;k tk,xkA


dk;Zdkjh lfpo dks v/kh{kd dk;Zdkjh lfefr }kjk fd;k tk,xk vkSj og ek= mlh ds izfr mRrjnk;h gksxkA dk;Zdkjh lfpo jkT; “kklu] nsgjknwu for mRrjk[k.M xzkeh.k is;ty ,oa i;kZoj.kh; LoPNrk ifj;kstuk ds izcU/kdrkZvksa] Hkkjr ljdkj vkSj fo”ocSad ds izfrfuf/k;ksa ds lkFk izR;sd ekeys esa lEidZ djsxk tks ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ] ¼ih-,e-;w-½ vkSj blds lfpoky; ds fnu izfrfnu esa lapkyu gks lEcU/k j[krk gksA 


dk;Zdkjh lfpo dk lfpoky; ds dk;ksZ dk fu;kstu djuk vkSj lfpoky; ds fnuksfnu ds dk;Z dks laikfnr djuk] fofHkUu bdkbZ;ksa ds dk;Z dk v/kh{k.k bl lfpoky; ds ek/;e ls foRrh; vkSj rduhdh vf/kdkfj;ksa }kjk fd, x, fØ;kUo;u dk funsZ”ku dj 
v/kh{k.k djus dh lexz ftEesnkjh gksxhA dk;Zdkjh lfefr ,sls lHkh dk;Z Hkh lEiUu djsxk tks ih-,e-;w- }kjk le;&le; ij v/;{k vFkok dk;Zdkjh lfefr }kjk mls izfrfuf/k fd, x,A

[k& foRrh;
ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ] ¼ih-,e-;w-½ dk cSad dk;Zdkjh lfpo }kjk dk;Zdkjh lfefr dk vuqeksnu feyus ij fu;qDr fd;k tk,xkA ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ] ¼ih-,e-;w-½ dh lHkh /kujkf”k;ka ih-,e-;w- ds [kkrs esa fu/kkZfjr cSadj ds ikl gh tek dh tk,xhA

2& vf/kdkjksa dk izfrikyu

ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ] ¼ih-,e-;w-½ dk dk;Zdkjh lfefr ds fnukad 23 twu 2001 dks gqbZ izFke cSBd esa dk;Zdkjh lfefr ds fopkj.kh; fo’k; en 01-03 esa fu.kZ; fd;k x;k fd ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ] ¼ih-,e-;w-½ y[kuÅ esa fofHkUu Lrjh; dk;ZdrkZvksa dks fu;qDr fd;k x;kA iz”kklfud ,oa foRrh; vf/kdkjksa dk izfrfof/k;ksa tSlk fd ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ] ¼ih-,e-;w-½ ds dk;Zdkjh lfefr dh y[kuÅ esa fnukad 29@11@1994 dks gqbZ cSBd esa r; fd;k x;k Fkk] ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ] ¼ih-,e-;w-½ mRrjk[k.M ds fy, Hkh viuk fy;k tk,A fofHkUu Lrj ds dk;ZdfeZ;ksa dk fd;k x;k foRrh;~ iz”kklfud vf/kdkjksa dk izfrfo/kk;u] fuEukuqlkj gS&

v&
“kh?kzrk ds ekeyksa esa v/;{k dk;Zdkjh lfefr dh lHkh vf/kdkjksa dk mi;ksx djsxk

ftUgsa dk;Zdkjh lfefr dks vxyh cSBd esa laiq’V dj fn;k tk,xkA

vk&
mik/;{k jkT; “kklu ds iz”kklu foHkkx ds cjkcj dh lHkh vf/kdkj mi;ksx dj ldsxkA foRrh; lhek,a fofHkUu izko/kkuksa esa crk, ¼tSls Qk0 gs- cqd- [k.M&1] Qk- gs-cq- [k.M 2] Hkkx 2 ls 4] Qk- gs- cq- [k.M 5] Hkkx&1 ctV eSuqvy vkfn ns jgs nsa½ 

b&
funs”kd&lg dk;Zdkjh lfpo jkT; “kklu ds foHkkxkuqlkj cjkcj dh lHkh vf/kdkj mi;ksx esa yk,xkA foRrh; lhek,a tSls fd fofHkUu izko/kkuksa esa ¼tSls Qk0 gs- cqd- [k.M&1] Qk- gs-
cq- [k.M 2] Hkkx 2 ls 4] Qk- gs- cq- [k.M 5] Hkkx&1 ctV eSuqvy vkfn ds vuqlkj gksxhA

bZ&
v/;{k] mik/;{k vkSj funs”kd&lg dk;Zdkjh lfpo lHkh vf/kdkfj;ksa vkSj deZPkkfj;ksa 

ds fy, fu;ksDrk@fu;U=drkZ vf/kdkjh gksxsA ftldksa osrueku Øe”k% :0 3000&4500 

ls vf/kd] : 2200&4000 ls 3000&4500 ds e/; vkSj :0 2200&4000 ls de gksaxsA

m&
lHkh foRrh; ekeyksa esa eq[; ys[kk vf/kdkjh&lg foRrh; lykgdkj lfefr lEefr ck/;dj gksxh vkSj ;fn mldh vkSj funs”kd&lg dk;Zdkjh lfpo dh lEefr;ksa esa vUrj gqvk rks ekeyk mik/;{k dks Hkstk tk;sxk vkSj mldk fu.kZ; bu nksuksa ij ck/;dj gksxkA

Å&
ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ] ¼ih-,e-;w-½ ds fy, foRrh; fu;U=d@foRr vf/kdkjh vkSj Mh-ih-,e-;w- ds fy, ftyk ifj;kstuk izcU/kd dk;kZy; izeq[k ds vf/kdkjksa dk mi;ksx djsxsa tSlk fd fofHkUu gS.M cqdksa esa mUgs ifjHkkf’kr fd;k x;k gSA  

blds vfrfjDr mYys[kuh; gS fd lafo/kku ds vuqPNsn 154 ds v/khu jkT;  ds dk;Zdkjh vf/kdkj jkT;iky esa fufgr gS vkSj mu vf/kdkjksa dk iz;ksx lafo/kku ds vuqlkj ;k rks lh/ks jkT;iky }kjk vFkok muds v/khuLFk vf/kdkfj;ksa ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA lafo/kku ds vuqPNsn 166 ds vuqlkj 'kklu ds leLr dk;Z jkT;iky ds uke ls fd;s x;s vfHkO;Dr fd;s tk;saxsA 


lafo/kku ds vuqPNsn 154 ds vUrxZr vkSj mlds mica/kksa ds v/khu jgrs gq, 'kklu ds v/khuLFk fdlh vf/kdkjh dks dqN lhek rd vkSj ,sls izfrca/kksa ds lkFk&lkFk ftUgsa 'kklu yxkuk vko’;d le>sa vFkok tks lafo/kku ;k 'kklu ds fu;e vFkok vkns’kksa ;k jkT; fo/kku e.My ds fdlh vf/kfu;e ds mica/kksa }kjk igys ls yxk;s x;s gksa] izfrfufgr fd;s tk ldrs gSaA vr% jkT; ds foRrh; vf/kdkjksa dk izfrfu/kk;u foHkkxk/;{kksa dks fuEukuqlkj fd;k x;k gSA


foRrh; gLriqfLrdk Hkkx&1 ds iSjk 19 ds vuqlkj foHkkxk/;{kksa dks fuEu vf/kdkj iznRr gSaA

1- muds vius dk;kZy;ksa vFkok muds v/khuLFk dk;kZy;ksa ds iz;ksx ds fy, iqLrdsa] lekpkj i=] if=dk,a uD’ks vFkok vU; izdk’ku [kjhnus dk iw.kZ vf/kdkjA

2- f’k{k.k] laLFkkvksa ds mi;ksxkFkZ o muds iqLrdky;ksa gsrq d{kk f’k{k.k iqLrdsa vkSj lanHkZ iqLrdsa [kjhnus dk iw.kZ vf/kdkjA

3- Hkkjr ds vU; jkT;ksa dks foHkkxh; izdk’kuksa dh fu%’kqYd lIykbZ rFkk mUgsa bu izdk’kuksa dk fofu;e Lohd`r djuk iw.kZ vf/kdkj mu 'krksZa ds v/khu ;fn dksbZ gksa] tks foHkkxh; fu;eksa laxzg vkfn esa fn;s gq, gksaA

4- lanHkZ iqLrdsa o 'kqf} i= muds vius dk;kZy;ksa esa rFkk muds v/khuLFk dk;kZy;ksa esa iz;ksx ds fy, jktdh; eqnz.kky; ls lh/ks izkIr djuk ¼dqN 'krksZa ds v/khu iw.kZ vf/kdkj½A

5- ¼d½ funs’kd eqnz.k ,oa ys[ku lkexzh ls iwoZ ijke’kZ fd;s fcuk futh eqnz.kky;ksa ls iath;r@viath;r izi=ksa o vU; vko’;d dk;Z ¼tSls uD’ks uksfVl vkfn½ dk eqnz.k djkuk izR;sd ekeys esa 10000 rdA

¼[k½ foHkkxh; dk;Z ;Fkk fufonk] foHkkxh; lwpuk vkfn ds foKkiu ds fy, O;; Lohd`r djuk iw.kZ vf/kdkj gSA

6- 'kklu }kjk iV~Vs ij yh x;h Hkwfe ds fdjk;s dk Hkqxrku Lohd`r djukA ¼foRrh; fu;e laxzg [k.M&5 Hkkx&1 ds ifjf’k"V 10 esa nh gqbZ 'krksaZ ds v/khu jgrs gq,½A

7- vuko’;d iz;kstuksa ¼xksnkeksa dks NksM+dj½ ds fy, fdjk;s ij fy;s x;s Hkouksa dk fdjk;k Lohd`r djukA

8- 'kklukns’kk la[;k 2177@,u@10&7&94&15@,l0ih0@92 fnukad 17 vDVwcj] 94 ds vuqlkj :0 ,d yk[k rd ys[ku lkexzh dz; fd;s tkus dk vf/kdkj gSA

ys[ku lkexzh dz; djuk & ,d ckj esa :0 50 gtkj rd ¼:0 2500 rd fcuk dksVs’ku ds] :0 15000 rd dksVs’ku ds vk/kku ij :0 15000 ls vf/kd Vs.Mj vkeaf=r djus dk iw.kZ vf/kdkj½A ys[ku lkexzh ls fHkUu ifj;kstuk dh vko’;drkvksa dh iwfrZ gsrq ftlesa ctV dh miyC/krk gks Hk.Mkj dz; gsrq Hkh cktkj ewY; ij :0 2500 rd fcuk dksVs’ku :0 15000 rd dksVs’ku :0 15000 ls vf/kd dz; lekpkj i= esa VsUMj fudky dj dz; djus dh izfdz;k gSA

mDr ds dze esa fdlh ekud en esa ctV de gksus ij iqufoZfu;ksx ds ek/;e ls] ;k vfrfjDr ekax }kjk 'kklu dks izLrko Hkstdj /kujkf’k iqu% vkoaVu djus dk vuqjks/k fd;k tkrk gS rFkk vfrfjDr vkoaVu izkIr gksus ij gh vko’;d vfrfjDr Hkqxrku fd;s tkus dh izfdz;k gSA le;&le; ij 'kklu }kjk osru ,oa rn~laca/kh HkRrksa dk ctV vkoaVu dh izrh{kk esa O;; djus dh vuqefr iznku dh tkrh gS vFkok osru ls lacaf/kr lHkh ekud enksa esa miyC/k ctV dks tksM+dj deZpkfj;ksa ds osru Hkqxrku djus dh vuqefr iznku dh tkrh gS] rkfd osru forj.k esa foyEc u gksA

fu;exr 'kfDr;ksa vkSj drZO; dk fooj.k %& 

1& foRrh; fu;e laxzg [k.M ikap Hkkx&1 esa foHkkxk/;{k] dk;kZy;k/;{k ,oa vkgj.k forj.k vf/kdkfj;ksa dks iznRr nkf;Ro ds fuoZgu rFkk fu/kkZfjr izi=ksa ij ys[kk laca/kh fooj.k rS;kj djuk rFkk ;Fkko’;d okafNr Lrjksa dks lwpuk HkstukA

2& foRrh; fu;e laxzg [k.M&3 ds izkfo/kkuksa ds v/khu ih0,e0;w0 ds vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa ds fofHkUu Js.kh ds ;k=kvksa dks vuqeksfnr djuk rFkk ns; ;k=k O;; ,oa vU; HkRrksa dk Hkqxrku vf/kd`r djukA

3& foRrh; fu;e laxzg [k.M&5 Hkkx 2 ,oa Vªstjh :Yl ds izkfo/kkuksa ds vuqlkj dks"kkxkj ls foRrh; vkgj.k djukA

4& lsok laca/kh izdj.k rFkk rn~fo"k;d osru ,oa HkRrksa gsrq foRrh; fu;e laxzg [k.M&2 Hkkx 2 ls 4 ds vuqlkj ;Fkk okafNr dk;Zokgh djuk rFkk vkns’k ikfjr djukA

5& ifj;kstuk gsrq ykxw lsok fu;eksa ds vuqlkj fu;qfDr izkf/kdkjh ds nkf;Ro dk fuoZgu rFkk p;u izfdz;k ds vuqlkj fu;qfDr@izksUufr vkns’k fuxZr djukA

6& dks"kkxkj ls vkgfjr /kujkf’k dk ekfld O;; fooj.k rS;kj dj foRr foHkkx rFkk egkys[kkdkj dks fu/kkZfjr izi= ij lwpuk Hkstuk rFkk egkys[kkdkj ls ys[kksa dk feyku djukA

7& ctV eSuqvy ds vuqlkj fu/kkZfjr frfFk ij ctV izkdyu ¼bLVhesV½ rFkk ubZ ekax ¼;fn vko’;d gks½ 'kklu dks Hkstuk] v/khuLFk dk;kZy;ksa dks le; ls ctV vkoaVu] v/khuLFk dk;kZy;ksa vFkok fdlh vf/kdkjh ;k deZpkjh }kjk le; ls vkns’kksa dk lgh vuqikyu u fd;k tk; rc rF;ksa ij fopkj dj fu;ekuqlkj dk;Zokgh djukA

8& vkpkj lafgrk foRrh; vfu;ferrk] fdlh vijkf/kd d`R; dh fLFkfr esa v/khuLFk deZpkfj;ksa ds fo:} LFkkfir izfdz;k ds v/khu vuq’kklukRed dk;Zokgh djukA

9& tufgr ;k iz’kklfud vk/kkj ij ;Fkko’;d v/khuLFk deZpkfj;ksa dk LFkkukarj.k@iVy ifjorZu@dk;Z izHkktu vkns’k fuxZr djukA

10& funs’kky; esa dEI;wVj rFkk vU; midj.kksa ds j[k&j[kko gsrq lacaf/kr QeZ ls vuqcU/k djuk rFkk vuqcU/k ds 'krksZa dk dM+kbZ ls ikyu djukA

11& vf/kdkfj;kas@deZpkfj;ksa dh leL;kvksa dk fu;ekuqlkj le; ls lek/kku djuk A

12& ifj;kstuk ls lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa ds fpfdRlk izfriwfrZ ds izdj.k esa vkSipkfjdrk;sa iw.kZ gksus ij fu;ekuqlkj le;c} dk;Zokgh djukA

13& 'kklu ds dkfeZd foHkkx] foRr foHkkx rFkk vU; 'kklu ds foHkkxksa }kjk fn;s x;s fof/k vuq:Ik vkns’kksa dk le; ls vuqikyu lqfuf’pr djukA

14& fdlh fo’ks"k ifjfLFkfr ;k tgka fu;eksa@izfdz;kvksa ls yksdfgr ds dk;ksZa esa xfrjks/k mRiUu gks jgk gks] 'kklu ds laKku gsrq iwjh lwpuk HkstukA

15& ifj;kstuk ls lacaf/kr oknksa ds izdj.k esa 'kklu ls vuqefr izkIr dj lacaf/kr U;k;ky; dks le; ls fLFkfr Li"V djuk rFkk izHkkoh iSjoh djukA

16& ifj;kstuk ds izdj.k esa ykxw eSuqvy vkQ xouZesUV vkWMlZ rFkk vU; vf/kfu;eksa] fu;eksa] izfdz;kvksa vkfn dk vuqikyu lqfuf’pr djkukA

17& v/khuLFk dk;kZy;ksa ,oa fu;eksa esa izkfo/kku ds vuqlkj fufnZ"V dk;kZy;ksa dk fujh{k.k djuk rFkk fujh{k.k vk[;k ij vuqikyu lqfuf’pr djukA

ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ] ¼ih-,e-;w-½ Lrj ij

ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ] ¼ih-,e-;w-½ ds fofHkUu vf/kdkfj;ksa ds drZO;ksa vkSj mRrjnkf;Roksa dk izko/kku Loty ifj;kstuk dh lapkyu esuqvy I esa fd;k x;k gSA ;g fuEuor~ gSa%&

funs’kd
lkekU;%& 

· funs”kd] ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ esa ¼ftls vkxs ih-,e-;w- dgk x;k gS½ lcls ofj’B fLFkfr j[krk gSA

· funs”kd dk;Zdkjh lfefr dh uhfr;ksa vkSj fu.kZ;ksa] lapkyu] izcU/ku vkSj fØ;kUo;u djkus dk ftEesnkj gksxk ftlls fd oS/kkfud vkns”kksa dks iwjk djk;k tk ldsA 

· funs”kd xSj ljdkjh laxBuksa] leqnk; vk/kkfjr laxBuksa rFkk futh lsDVj ds lgk;d laxBuksa ds lkFk] ifj;kstuk ds mifjn”kZu ds vax Lo:i] feydj dk;Z djsxkA

· funs”kd ;g lqfuf”pr djus ij fo”ks’k /;ku j[ksxk fd ih-,e-;w- ds lHkh lapkyu vkSj dk;Z iwjs gksrs jgsa vkSj lHkh deZpkfj;ksa vkSj mudh fØ;k”khyrk ds fy, lexzr mRrjnk;h jgsxkA

· funs”kd dk;Zdkjh lfefr dk lfpo gksrk gS vkSj leqi;qDr dk;ZOkkgh djus ds fy, mUgsa visf{kr tkudkjh vkSj flQkfj”ksa miyC/k djkrk gSA og for lfefr dk lnL; Hkh gksrk gS tks LVkQ rduhfd leh{kk lfefr (STAC) izfrosnuksa dh leh{kk djrk gSA

· funs”kd lsokvksa ds :i esa ih,e;w dk xq.kkRed mRiknu lqfuf”pr djkus ds fy, mrjnk;h gS tks mRrjk[k.M dh xzkeh.k is;ty ,oa LoPNrk lsokvksa dh vkSj vf/kd lkE;rk vkSj fVdkÅiu lqfuf”pr djrk gSA

· funs”kd ;g Hkh lqfuf”pr djrk gS fd ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ ds lapkyu dk;Z dks vuqdwy cukus okys vkSj {ks= esa lh[ks x, ikBks vkSj mBh gqbZ Hkkxksa dh vkSj izfrpkjh cus jgsA

fof’k"V%&
· uhfr;ksa] okf’kZd dk;ZØeksa vkSj ctV dks tSls ml dk;Zdkjh lfefr vkSj ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ dks lkekU; egklHkk }kjk vuqeksfnr fd;k tk,] laikfnr djukA

· ih-,e-;w- ds lexz dk;ZØe dks ftlesa izpyu] ewY;kadu] izfrfuf/k ,oa for rFkk
iz”kklfud bdkbZ;ksa vkSj lEcfU/kr lapkyu iz.kkyh lfgr v/kh{k.k djukA ;Fkko”;drk rduhdh fuos”k Hkh miyC/k djkukA

· deZpkjh lapkyu dk ns[k&js[k djuk ftlesa HkrhZ] f”k’V e.Myksa dk lEeku vkSj dk;Zdkjh lfefr ds vuqeksnu ls deZPkkfj;ksa dk izcU/ku djuk Hkh “kkfey gSA

· lg;ksxh ,tsfUl;ksa ¼lgk;d laxBu vkSj lsok djrs ,stUlh½ ds lkFk lHkh ekeyksa esa lQkbZ j[kuk tks xzke ;kstukvksa dks eaxkus] pykus vkSj mUgsa iwjk djus ls lEcfU/kr gks rFkk leqnk;ksa dks lEcfU/kr lsok,a miyC/k djkukA

· dk;ZØe mRiknu vkSj lEcfU/kr izfØ;kvksa ds fo”ys’k.kksa dh ns[k&js[k j[kuk rFkk ifj;kstuk ds ifj.kke Lo:i leqi;qDr ;kaf=drkvksa iz.kkfy;ksa] midj.kksa vkSj fn”kk&funsZ”kksa dks miyC/k djkukA

· mi&ifj;kstukvksa ds izksQkby dh izxfr dh ns[kjs[k j[kukA bl izksQkby dh izxfr dk ewY;kadu djuk] lgk;d laxBuks dh foRrh; lfefr;ksa dk iquZfujh{k.k vkSj LVsd ls izkIr gq, mi ifj;kstuk dh izkfIr;kWA

· ih-,e-;w- ds iz”kklfud] deZPkkfj;ksa vkSj foRrh; vkys[kksa ds j[kj[kko esa iz”kklfud deZPkkfj;ksa dk v/kh{k.k djukA

·  lsDVj esa dk;Z dj jgs lHkh ,tsfUl;ksa ds lkFk laidZ cuk, j[kuk vkSj mRrjk[k.M ds ty ,oa LoPNrk 

· lsDVj esa vfrfjDr fodkl vkSj ifj’dkj ykus ds fy, leqi;qDr uhfr;ka fodflr djus vkSj lgk;rk nsus esa enn djukA

vij funs’kd

lkekU;%&

· vij funs”kd dh ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ ¼ftls vkxs ih-,e-;w- dgk x;k gS½ esa bldh ofj’B fLFkfr gSA   

· vij funs”kd xSj ljdkjh laxBuksa] leqnk; vk/kkfjr laxBuksa vkSj futh {ks= dk lgk;d laxBuksa ds lkFk ifj;kstuk dh Åijh ns[kjs[k djrs jgus ds vax Lo:i fudVre jgrs gq, dk;Z djsxkA

· vij funs”kd ;g lqfuf”pr djrs jgus ij [kkl cy nsxk fd ih-,e-;w- ds lHkh lapkyu vkSj dk;Z fd, tk jgs gSa rFkk deZpkfj;ksa vkSj ml dk;ksZa dh lexz mRrjnkf;Ro xzg.k djsxkA og for lfefr dk Hkh lnL; gksxk tks LVsd fuosnuksa dh leh{kk djrh gSA

· vij funs”kd mu lsokvksa dks miyC/k djkus dh n`f’V ls tks mRrj izns”k@ mRrjk[k.M dh xzkeh.k is;ty ,oa LoPNrk lsokvksa vf/kd lkE;rk vkSj fVdkÅiu ykuk lqfuf”pr cukrs gS] ih-,e-;w- dk xq.kkRed mRiknu lqfuf”pr cukus ds fy, Hkh mRrjnk;h gksxkA vij ifj;kstuk funs”kd ;g Hkh lqfuf”pr djsxk fd ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ ds lapkyu dk;Z vuqdwy {ks= vkSj {ks= esa i<+s x, ikBksa vkSj dgka mBh ekaxks dh vksj izfrpkjh cus jgrs gSA 

fof’k"V&
· pkj ifj;kstuk [k.Mksa esa ifj;kstuk pØ dks iwjk djus ds fy, visf{kr dk;ZokbZ;ksa ds izokg esa leUo; cuk, j[ksxkA blesa ifj;kstuk dks izksRlkfgr djus ls lEcfU/kr 
izfØ;k,a] lgk;d laxBuksa vkSj leqnk;ksa dk p;u] fu;kstu vkSj fØ;kUo;u pj.kksa ds fy, fn, x, izLrkoksa dh leh{kk vkSj izko/kkuksa dk vuqeksnu djkj djus ds izfØ;k,a djkj dk izcU/k] mldh tkap iM+rky djrs jguk vkSj ewY;kadu djuk Hkh lfEefyr gSA  

· Mh-ih-,e-;w-] fufnZ’V izksQkby izcU/kdksa] lgk;d laxBuksa@leqnk;ksa dk v/kh{k.k djuk rFkk mUgsa lkekU; ifj n`f’V miyC/k djkukA mu izksQkby izcU/kdksa dh izR;{k v/kh{k.k djuk tks lh/ks ih-,e-;w- ds fy, dk;Z djrs gS rFkk ih-,e-;w- esa izksQkby izcU/kksa ds dke dk ewY;kadu djukA

· deZpkjh rduhdh ewY;kadu lfefr dh cSBdksa dh v/;{krk djuk] ,lVh,lh cSBdksa dh rkfydk cukuk] mudk leUo; djuk rFkk mudk leqfpr izys[ku fd;k tkuk lqfuf”pr cukukA

· miifj;kstuk leqnk;ksa ij ifj;kstuk dk;Z ls iM+rs izHkkoksa dk fMtkbZu cukuk djukA ifj;kstuk dh dlkSVh] izfØ;k vkSj lEcfU/kr fo’k;ksa ds eq[; vuqla/kku iz”uksa ij xo’ks.kkvksa dh O;oLFkk djukA

· fØ;k”khyrk dks laxfBr djus dk izcU/k djuk] fjiksVZ vkadM+ks vkSj izHkko vkadM+ks fo|kfpr djukA izR;sd miifj;kstuk leqnk; ds vkadM+ks lfgr lEiw.kZ leqnk;xr ik”oZfp= x, j[kukA 

· vkj-MCyw-,l- bl ifj;kstuk ds lHkh fgrpkfj;ksa ds fy, fu;fer vk/kkj ij lwpuk dk izokg jguk lqfuf”pr djukA fØ;k”khyrk izfØ;k rFkk iwjh gks pqdh miifj;kstukvksa ds lEiw.kZ vkadM+ks ds ckjs esa lgk;d laxBuksa dks lf{kIr fjiksVZ miyC/k djkukA lHkh fjiksVksZa ds ladyu vkSj fo”ys’k.k esa rFkk ih-,e-;w- ds fy, =sekfld izxfr fooj.k rS;kj djus esa lgk;rk nsukA

foÙk fu;U=d

lkekU; %&

· ih-,e-;w- dh foÙk bdkbZ dh ns[k&js[k djuk gSA ftles lkekU; foRrh; izcU/ku ifj;kstuk lEcfU/kr lkeku eaxkuk vkSj Bsds izcU/k djuk Hkh lfEefyr gSA ih-,e-;w- ds fy, lgk;d laxBuksa vkSj lsokdkjh ,tsfUl;ksa dk lkeku eaxkus dk] foLr`r izcU/k dk;Z djrk gSA ctV lwpuk,a rS;kj djuk rFkk mudks iwjk djkus ds ihNs yxrk gS rFkk fu;kstu pj.k vkSj fØ;kUo;u pj.k ds nkSjku C;kSjk dh O;oLFkk djrk gS rFkk lHkh djkjks vkSj lgk;d laxBuksa@ leqnk;ksa dh miifj;kstukvksa ds fØ;kp;u vkSj lsokdkjh vfHkdj.kks }kjk nh tkus okyh rduhdh lsok,a ls lEcfU/kr foRrh; tkudkjh miyC/k djkus dk iwjk&iwjk izys[ku fd;k tkuk lqfuf”pr cukrk gSA lk/kkj.k laxBuks@ lsokdkjh ,tsfUl;ksa ds djkjksa ls lEcfU/kr lkeku eaxk, tkus dh leL;kvksa dh ns[kjs[k mRrjnkf;Ro xzg.k djrk gS vkSj Bsdsnkjksa dks eaxkus rd chp esa gksus okyh izfØ;kvks dh lgk;rk miyC/k djkrk gSA ih-,e-;w- ds foRrh; izcU/k dh ns[kjs[k djrk gS vkSj ys[kkdkj] dk;kZy; izcU/k vkSj jksdfM+, dks fu;U=.k esa j[krk gSA lHkh djkjksa dh fLFkfr dh izcU/kdh; vkSj foRrh; tkudkjh miyC/k djrk gSA

fof’k"V%&
· lafonk izcU/ku dh ns[kjs[k djrk gS vkSj lafonkvksa dh vko”;drk lgk;d laxBuksa] lsokdkjh ,tsUlh vkSj leqnk;ksa }kjk iwjk djus esa laxfr j[kuk lqfuf”pr djrk gSA

· mi&ifj;kstukvksa dh eky dz; djus fo’k;d leL;kvksa rFkk ih-,e-;w- dh vkUrfjd dz; dk izcU/ku djukA

· ih-,e-;w- vkSj Mh-ih-,e-;w-&vks- ds foRrh; izcU/ku dh ns[kjs[k djrk gSA dsUnzh; ys[kkdkj vkSj jksdfM+, dh v/kh{k.k djrk gSA Mh-ih-,e-;w- dh {ks=&vk/kkfjr ofj’B ys[kkdkj o jksdfM+, ds dk;Z dk fujh{k.k djrk gS ys[kkvksa ds leqfpr <ax ls j[kk tkuk lqfuf”pr cukus esa lgk;rk nsrk gSA ih-,e-;w- ds fy, foRrh; fjiksVZ nsuk rFkk ys[kk ijh{k.k esa lgk;rk djrk gSA

· lqfuf”pr djrk gS fd deZPkkjh uhfr;ka Bhd&Bkd pyrh jgsA deZpkfj;ksa ds izcU/kuxr dk;ksZ dks Bhd&Bkd pykus esa ys[kkdkj ns[kjs[k djrk gSA

· vkfFkZd fjiksVZ vkSj ifj;kstuk dk;ksZ ds fo”ys’k.k rS;kj djrk gSA

· lafonk dk Hkqxrku le; ls fd;k tk, ;g lqfuf”pr cukrk gS rFkk lgk;d laxBuks vkSj lsokdkjh ,tsfUl;ksa dks viuh vko”;drk,a] tSlk t:jh gks] lwfpr djus esa lgk;rk nsrk gSA

· izksQkby vkSj ofj’B izcU/kdksa ds leqfpr dkjZokbZ vkSj le; fgr dk;Z djus ds fy, lafonk fLFkfr dh fjiksVZ miyC/k djkrk gSA lafonk lEcU/kh fu.kZ;ksa dks lko/kkuh ls izys[ku djrk gSA
bdkbZ leUo;d] ekuo lalk/ku fodkl

lkekU;%&

· leUo;d] ,p-vkj-Mh- vkSj lapkj bdkbZ ifj;kstuk ds lgk;d ,tsfUl;ksa ds rduhfr fn”kkfunsZ”k ifj;kstuk ds la?kVdksa rFkk ifj;kstuk ds ekuo lalk/ku fodkl ds i{kks dh Hkh ns[kjs[k djrk gSA og izf”k{k.k lykgdkjksa dh Hkh ns[k&js[k ¼izf”k{k.k dk;Zdzeksa dh LFkkiuk esa lgk;rk nsuk½ djus vkSj {kerk fuekZ.k dh vko”;drkvksa ds vk/kkj ij lgk;d laxBuks@ leqnk;ksa dk rduhdh lgk;rk djus dk Hkh mRrjnk;h gSA

· leUo;d miifj;kstuk fØ;kUo;u djrs le; ,l-Vh-,-lh- ds vax Lo:i leqnk; fodkl dj fo”ys’k.k miyC/k djkrk gSA

· leUo; {ks= vuqHko ls mHkjdj vkus okyh leqnk; ds fodkl ls lEcfU/kr izfØ;k lEcU/kh leL;kvksa dk fMtkbZu Hkh djrk gS vkSj leqnk; fodkl dk;ksZ vkSj funs”kksZ ij fjiksVZ nsuk rFkk xq.koRrk lq/kkjus ds mik;ks dh flQkfj”ks izLrqr djrk gSA 

· bdkbZ leUo;d izf”k{k.k ,oa lapkj fo”ks’kK vkSj efgyk fodkl fo”ks’kK dk izcU/ku djrk gSA 

· bdkbZ leUo;d izf”k{k.k o lapkj ds dk;Zdzeksa rFkk izpkj lkexzh ifjdYiuk@fuekZ.k esa Hkh lgk;rk nsrk gSA

fof’k"V%&
· leUo; dh izf”k{k.k ds fy, lsok ,tsfUl;ksa dks ekaxus vkSj mudk izcU/ku djus rFkk Hkkxhnkjh] lkekftd fØ;k uhfr;ksa] foRrh; izcU/ku] ewY;akdu LokLF; ,oa i;kZoj.kh; LoPNrk tkx:drk vkSj rduhdh tSlk dh ifj;kstuk dh tkx:drk dh vko”;drk vkSj fMtkbZu ds fy, mi;qDr gks djus esa lgk;d laxBuksa dh {kerk etcwr djus dks izf”k{k.k tky deZ LFkkfir djus dh eq[; ftEesnkjh gksxhA ;s vf/kdkjh ;Fkk vko”;drk lgk;d laxBuksa vkSj lsok ,tsfUl;ksa dks ijke”kZ Hkh nsxkA

· leUo;d lgk;d laxBuksa dks leqnk; fodkl lgk;rk djus esa lsok ,tsfUl;ksa ds fy, “krsZ vkSj lkeqnkf;d fodkl ls lEcfU/kr lsok ,tsfUl;ksa vkSj lgk;d laxBuksa ds fy, “krksZa ds leh{kk i{kksa dks Hkh rS;kj djsxkA

· leUo;d izfØ;k ewY;kadu fjiksVksZa vkSj Lo;a ds ifjn”kZ.kksa ds vk/kkj ij {ks= vuqHkoksa dh leh{kk }kjk lkeqnk;fd fodkl gLr{ksiksa dh xq.koRrk ls fujUrj ifj’dkj djrk gSA

· ;g vf/kdkjh izLrkfod ifj;kstuk ds leqnk; fodkl vax ds vkdayu vkSj lgk;rk nsrs gq, leqnk; esa lgk;d laxBuksa vkSj lsok ,tsfUl;ksa dh {kerkvksa dks tkapus esa ,l-Vh-,-lh- dh lgk;rk djrk gSA

· leUo;d leqnk; fodkl ls lEcfU/kr izHkko lwpdksa dk irk yzxkuk vkSj mUgsa ifj’Ñr cukuk gSA

· leUo;d efgyk fodkl fo”ks’kK vkSj lapkj fo”ks’kK ds dk;ksZ dk izcU/ku djrk gSA

bdkbZ leUo;d] vfHk;kfU=dh

lkekU;%&

blds rduhdh deZpkfj;ksa dks l”kDr cukus ds fy, lsokdkjh ,tsfUl;ksa dh HkrhZ izf”k{k.k djuk Hkh vkrs gSaA bl fLFkfr ds fy, vk/kkjHkwr vko”;drk gSA mi&ifj;kstuk izLrkoksa dk rduhdh ewY;kadu dk izcU/ku djuk rFkk ifj;kstuk ekeyksa dk leqnk; vk/kkfjr n`f’V viukrs gq, rS;kj djuk ftlesa eq[; fu.kZ; mi;ksxdrkZvksa }kjk fy;k tkrk gSA bl vf/kdkjh dks ;g lqfuf”pr djuk vko”;d gS fd rduhdh rFkk lxaBu ,oa uhfr;ksa ds dbZ fodYi rS;kj fd, tk, vkSj mUgsa leqnk; ds lkeus j[kk tk;sA ifj;kstukvksa ds izLrkoksa dh leh{kk esa {ks= ijh{k.k rduhdh fn”kk&funsZ”kksa] ekeyksa vkSj fuekZ.k dk;ksZ dh fof”k’V;ksa dks ykxw djuk Hkh lfEefyr gSA vfHk;Urk bdkbZ ykxr vkSj lkekU;dksa dks rS;kj djrk gS vkSj mUgsa izLrkfor ykxr vuqekuksa ij ykxw djrk gSA ofj’B vfHk;Urk ,l-Vh-,-lh- dh cSBdks esa lfEefyr gksrk gS vkSj iksVZQksfy;ksa dk izcU/ku djrk gSA ofj’B vfHk;Urk vkj-MCyw-,l-b-,l- ifj;kstuk ds rduhdh i{kksa ls lanfHkZr lHkh vkys[kksa ds j[ks tkus dk izcU/k djrk gSA
fof’k"V%&
· lgk;d laxBuksa dk izf”k{k.k {kerk dk vkdayu rFkk visf{kr deZpkfj;ksa dh HkrhZ dj ikus dh ;ksX;rkA

· lgk;d laxBuksa dh izf”k{k.k t:jrksa dk fMtkbZu rFkk mlds fy, leqi;qDr izf”k{k.k vkSj rduhdh lgk;d rS;kj djukA Vh-vks-vkj- dh rS;kjh rFkk lgk;d laxBuksa ds rduhdh deZPkkfj;ksa dks l”kDr cukus ds fy, lsokdkjh ,tsfUl;ksa dh HkrhZ djukA 

· ifj;kstuk dk bdkbZ ykxr izk.kkyh vkSj leku ds lekUrjksa dks v|kfof/kd cuk;k tkuk lqfuf”pr djukA lgk;d laxBuksa }kjk eaxk, x, lkeku dh xq.koRrk tkapuk rFkk lkeku dh xq.koRrk tkapus okys deZpkfj;ksa@lykgdkjksa dh O;oLFkk djukA

· lHkh mi&ifj;kstukvksa izLrqfr;ksa dh rduhdh n`f’V ls leh{kk djuk ;g lqfuf”pr djuk fd rduhdh fMtkbZu lkeqnkf;d n`f’Vdks.k ls iwjs fd, x, gSa vkSj rduhdh n`f’V ls [kjs&[kjs gSaA deZPkkjh ewY;kadu lfefr ds fy, bl n`f’V ls ifj;kstukvksa dks izekf.kr djuk fd rduhdh  n`f’V ls [kjs gSa ;k ugh rFkk dk;Z vkjEHk djus ds fy, rS;kj gSA fMtkbZu esa tgka leqi;qDr yxs vYi ykxr okyh rduhdh;ksa vkSj ykxr cpkÅ mik;ks dks crkukA

· lexz iksVZQksfy;ksa dk fo”ys’k.k miyC/k djkuk tgka mi;qDr yxs ogka dlkSfV;ksa ds la”kks/ku esa lgk;rk nsukA LohÑfr iwoZ“kD;rk vkSj {ks= vuqeku ds vk/kkj ij ifj;kstuk pquko djus dh uhfr;ksa dks ifj’Ñr cukus esa lgk;rk nsukA

· LFky ij tkdj rduhdh izxfr dh ewY;kadu dj ml ij fjiksVZ nsukA iksVZQkfy;ksa vf/kdkfj;ksa vkSj lgk;d laxBuksa dks QhMcSd miyC/k djkukA

· iksVZQksfy;k eSustj ds :i esa ifj;kstuk iksVZQksfy;ksa dk izcU/ku djukA

bdkbZ leUo;d vuqJo.k ,oa ewwY;kadu
lkekU;%& 

· vuqJo.k ,oa ewY;kadu ¼,e- ,.M bZ-½ dh n`f’V ls ;g txg ,e- ,.M bZ- j.kuhfr ds izcU/ku vkSj fØ;kUo;u muls lEcfU/kr lHkh izys[ku vkSj fjiksVZ nsus rFkk ;g lqfuf”pr djus ds fy, ftEesnkj gS fd {ks= ls izkIr fd, x, vuqHkoksa dk i”piks’kd ih-,e-;w- vkSj mlds Hkkxhnkj laxBuksa }kjk fd, tk jgs izcU/ku vkSj lapkyu esa igqqapk;k tk jgk gSA ,e- ,.M bZ- j.kuhfr esa l?ku vkSj Hkkxhnkjh ewY;kadu djuk rFkk vkj-MCyw-,l-&bZ-,l- ifj;kstuk esa vkfn ls vkUrfjd ewY;kadu djrs jguk vkrs gSA ftlesa izHkko lfØ;rk vkSj ewY;kadu ds lkFk&lkFk fo”ks’k v/;;uksa ds fy, iz.kkfy;ksa dk izcU/ku djuk Hkh vkrsa gSaA bdkbZ leUo; viuh fjiksVZ ifj;kstuk funs”kd dks Hkstrk gSA og ny ds lnL; dh rjg dke djrk gS ftlesa ih-,e-;w- ds dk;Z laiknu djrs deZPkkjh gksrs gSa rFkk og Bsdsnkj dh rjg lsokdkjh ,tsfUl;ksa dh HkrhZ djus esa lgk;d curk gS rFkk vkWijsVj ,oa ,e- ,.M bZ- ls lEcfU/kr dk;ksZ dks iwjk djus esa mudk i;Zos{k.k djrk gSA

fof’k"V%&
· vkj-MCyw-,l-&bZ-,l- ifj;kstuk ds izHkko lfØ;rk vkSj izfØ;k dh n`f’V ls mudk Hkkxhnkjh iM+rky vkSj ewY;kadu j.kuhfr ds ifj’dj.k vkSj fØ;kUo;u esa yxk jgrk gS ftlesa ,e- o bZ- fØ;kvksa] {ks=ksa] lwpdksa] lwpuk laxzg uhfr;ksa vkSj midj.k ekeyksa dk fu;kstu djuk lfEefyr gSA

· lHkh vuqlwfpr izHkkoksa] lfØrkvksa] izfØ;k ewY;kadu fe”kuksa vkSj fjiksVksZa dks iwjk fd, tkus dk i;Zos{k.k djukA buesa vuqlwfpr lfØ;rk vkSj izfØ;k ewY;kadu fjiksVZ ¼ifj;kstuk pØ esa izR;sd leqnk; ds nks½ rFkk fodkl ,oa ;kstukvksa ds iwjk gks tkus ds ckn iM+ izHkko dh lwpuk dk laxzg djuk lfEefyr gSA

· Vh- vks- vkj- ifjHkkf’kr djuk rFkk ,e- o bZ- lsovksa ds fy, deZpkjh HkrhZ djuk blesa izHkko ewY;kadu lsokvksa ds fy, izf”k{k.k rFkk lfØ;rk@ izfØ;k esa lgk;rk nsu vkSj fo’ks’k v/;;uksa ds fy, lsokdkjh ,tsfUl;ksa dks Bsds ij j[kuk Hkh lfEefyr gSA

bdkbZ leUo;d ¼vkWijs’ku ,.M lks’ky Msoyies.V½
lkekU;%&
· leUo;d lkekftd fodkl lekt ds vkfFkZd vkSj lkekftd n`f’V ls detksj oxksZa ds fy, ty vkiwfrZ miyC/k djkus ds fy, j.kuhfr rS;kj djuk vkSj mudh thou n”kkvksa dk ewY;kadu djus ds ckn Loty ifj;kstuk&II ds vUrxZr muds fy, ;kstuk rS;kj djsxkA

· leUo;d vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fy, Øe”k% cuh fo”ks’k la?kVd ;kstuk vkSj tutkfr mi;kstuk ds vUrxZr miyC/k vkfFkZd lalk/kuksa ds lUnHkZ esa Loty ifj;kstuk&II ds v/khu is;ty ,oa i;kZoj.kh; LoPNrk ds fy, lwpuk ,oa ;kstuk rS;kj djk;sxkA

· leUo;d Loty ifj;kstuk&II ds ifjpkyu ls lEcfU/kr dk;ksZa dks lEiUu djk,xk ftlesa lgk;d laxBuksa vkSj xzke iapk;rksa ds pquko lfgr mudh cSBdksa dk vk;kstu djuk muds >xM+sa vkSj f”kdk;rsa lqy>kuk] ;kstukvksa dk chek djkuk vkSj fofHkUu i= rS;kj djkuk Hkh lfEefyr gSA
fof’k"V%&
· leUo;d fofHkUu ;kstukvksa dks tks lEiw.kZ LoPNrk vfHk;ku ds fy, fofHkUu vU; foHkkxkas }kjk lEiUu djk;h tk jgh gSa vkil esa cSBuk] muesa turk dh Hkkxhnkjh vkSj leUo; ykuk Hkh lqfuf”pr djsxkA

· leUo;d le;&le; funs”kd }kjk lkSaisa x, vU; dk;ksZa dks Hkh iwjk djsxkA

ifj;kstuk vf/kdkjh ¼lafonk ,oa ys[kk½

lkekU;%& 

· ifj;kstuk vf/kdkjh ¼lafonk ,oa ys[kk½ dk in ih-,e-;w- ds vU; nks eq[; dk;ksZa dks djkus dk ftEesnkj gSa vkSj ifj;kstuk vkys[kksa dk izcU/k vkSj mudk j[k&j[kko rFkk ifj;kstuk ds Bsdksa ds C;kSjs] fo”ks’kr% muds lqlEekfUr laxzg] fo”ys’k.k vkSj Bsdksa dh lfØ;rk fo’k;d ewY;kafdr vkadM+ks dk QhMcSd djus okys C;kSjs dk izcU/ku djukA

fof’k"V%&
· iksVZQksfy;ksa izcU/kdksa vkSj lgk;d laxBuksa@ leqnk;ksa ls lEcfU/kr izys[ku dks vfUre :i nsus esa bdkbZ izeq[kksa dh lgk;rk nsrs gq, Bsdksa dh izxfr dks fujh{k.k djukA ftlesa ;g lqfuf”pr djuk gksxk fd lkjh vko”;d i`’B Hkwfexr lwpuk miyC/k djkbZ tk, vkSj Bsdkas ds vkys[k iwjs&iwjs j[ks tk,A

· ;kstuk ds lHkh vkadM+ksa] Bsds lEcU/kh lwpuk rFkk lgk;d laxBuks@lsokdkjh ,tsfUl;ksa dh tkudkjh dks izfof’V leqi;qDr dEI;wVj MkVk vk/kkjksa esa rFkk ,e-vkbZ-,l- bdkbZ dh lgk;rk ysdj gkMZdkWih Qkbyksa esa djkus dk izcU/ku djrk gSA Bsdks lEcU/kh tkudkjh ds vkadM+sa mi;ksx fd, tkus dk Hkh izcU/ku djrk gS rFkk {ks= Mh-ih-,e-;w-] ih-,e-;w- esa lwpuk dk leqfpr izokg gksrs jguk fo”ks’kdj lfØ;rk leL;kvksa ls lEcfU/kr tkudkjh dk lgk;d laxBuksa@leqnk; vkSj lsokdkjh ,tsfUl;ksa esa lgh le; ij QhMcSd lqfuf”pr djus dk izcU/ku djrk gSA
izcU/kd ys[kk ¼ih-,e-;w-½

lkekU;%&
· ys[kk izcU/kd ih-,e-;w- ds foRrh; dk;ksZ dh Vksg j[kus vkSj ih-,e-;w-@Mh-ih-,e-;w-&vks- ds dEI;wVjhÑr ys[kksa vkSj foRrh; vkys[kksa ds j[k&j[kko djus dk ftEesnkj gSA

· ys[kk izcU/kd foRrh; fjiksVZ vkSj fooj.k ih-,e-;w- izcU/kdksa ds fy, rS;kj djrk gS rFkk ih-,e-;w- lapkyuksa dh iz”kklfud lgk;rk esa lgk;rk djrk gSA

fof’k"V%&
· ys[kks vkSj muds lgk;d izys[ku dk j[kj[kkoA

· lkeqnkf;d ys[k fooj.k rS;kj djukA

· ih-,e-;w- cSad ys[kk ls feyki cSBkukA

· lkeku eaxkus ds lHkh vkys[kksa ds j[kj[kko esa lgk;rkA

· dk;kZy; rkfydkvksa dk j[kj[kko vkSj =sekfld vk/kkj ij mudh tkapA 


· dk;kZy; Hk.Mkj lkexzh vkSj vkys[kksa dk j[kj[kkoA

· ih-,e-;w- }kjk eaxk, dk;kZy; lkeku dh izkfIr dh tkapA

· ;Fkkvko”;d vU; dk;kZy; dk;ksZa esa lgk;rkA

· ih-,e-;w- ds ys[kkijh{k.kksa esa lgk;rk nsukA

· ifj;kstuk funs”kd ds lkFk feydj vuqekfur udn izokg fooj.k rS;kj djukA

· ;g tkapuk dh Bsdsnkj fn”kk&funs”kksZ dk ikyu dj jgs gS ;k ughA

· Hkqxrkuksa dh Vksg ysrs jgus ds fy, vkadM+k vk/kkj cuk, j[kuk vkSj foRrh;@ fooj.kkRed fjiksVsZ rS;kj j[kukA

· lsokdkjh ,tsfUl;ksa vkSj lgk;d laxBuksa dks foRrh; fjiksVZ feyus esa foyEc gks tkus ij mUgsa Lej.k djkukA

· ;k=k vkys[kksa dk j[kj[kko djukA

· ;k=k vfxzeksa vkSj nkoksa dh pqdrh dk izcU/k djukA

jksdfM+;k

lkekU;%&

· ih-,e-;w- ys[kkvksa dh [kkrk iqLrds j[kus rFkk NksVs uxn [kpksZ ds Hkqxrku esa ys[kkdkj dh lgk;rk djukA

· ys[kkdj.k vf/kdkjh dh lgk;rk djuk rFkk le;&le; ij ys[kkvksa dh fu;fer tkap djukA

· NksVh uxn jkf”k;ksa dk izcU/k djukA

· ;g lqfuf”pr djuk fd [kpZ ih-,e-;w- dk;Zfof/k;ksa ds vuqlkj fd;k tk jgk gSA

funs’kd ds oS;fDrd lgk;d

lkekU;%&

· ifj;kstuk funs”kd ds oS;fDr lgk;d dh rjg dke djrk gS lHkh izys[kksa dk vkys[k jksdus dh eq[; ftEesnkjh gSA lkekU; lfpoky;h; lgk;rk miyC/k djkrk gSA

fof’k"V%&
· izys[kksa ds “kCnksa dks fof/kor~ iwjk djuk gSA

· ;Fkko”;drk foLrkji= vkSj vkadM+k vk/kkj rS;kj djrk gSA

· cfLr;ksa lfgr vkys[kksa dk j[kj[kko i;kZosf{kr djrk gSA

· QSDl@ bZ&esy Hkstrk gSA

· ;Fkko”;drk vU; lfpok;y dk;Z djrk gSA

· Bsdksa dh ufLr;ka cukdj j[krk gS vkSj ;g lqfuf”pr djrk gS fd lHkh fu.kZ; Bsdksa lEcU/kh izysf[kr vkSj uhfrc) fd;s tk,A

· ofj’B izcU/k vkf/kdkfj;ksa ds frfFkØe dk;kZsa vkSj ;k=kvksa dk izcU/k djrk gSA
· vU; lgk;d deZpkfj;ksa dh rduhdh lgk;rk djrk gSA

efgyk fodkl fo’ks"kK

lkekU;%& 

· efgyk fodkl fo”ks’kK uhfr;ksa vkj-MCY;w-,l-&bZ-,l- ifj;kstuk ds dk;ksZa ls lEcU/k j[krh fyax fo’k;d leL;kvksa esa lgk;rk nsrk gSA og vkj-MCY;w-,l-&bZ-,l- ifj;kstuk ds vUnj gks jgs dk;ksZ vkSj mi&ifj;kstukvksa esa fyax fo’k;d ekeyksa dh iM+rky djrk gS vkSj ;g lqfuf”pr cukrk gS fd efgykvksa ds lkFk yxrs fo’k;d&dlkSfV;ksa dk lgk;d laxBuksa@ leqnk;ksa }kjk ikyu fd;k tk jgk gSA og vkj-MCY;w-,l-&bZ-,l- dh efgyk fodkl miØeksa ¼MCY;w-Mh-vkbZ-½ dks lgk;d laxBuksa vkSj lsokdkjh ,tsfUl;ksa esa lfEefyr djkus esa lgk;rk vkSj lalk/ku fodflr djkus ds fy, ftEesnkj gSA bl dk;Z esa fo”ks’k :i ls mi&ifj;kstuk lgk;d laxBuksa ds deZpkfj;ksa dh lgk;rk djuk vkSj leqnk;ksa dks m/kkj nsus okys tqM+koksa rd mudh igqap vkSj izf”k{k.k djkuk fufgr gSA og izf”k{k.k m/kkj vkSj vk; voljksa dks efgyksUeq[kh cukus ds fy, lsokdkjh ,tsfUl;ksa dh HkrhZ djuk rFkk mUgsa efgyksUeq[kh cukus esa lgk;rk nsrk gSA lgk;d laxBuksa dks ,slk izf”k{k.k lfEefyr djkus ds fy, tks fyax fo”ys’k.k vkSj fu;kstuksa ds vuqlkj tks mlesa gksuk pkfg,] mu laxBuksa dks lkekU; izf”k{k.k miyC/k djkus okyk gSA

fof’k"V%&
· ih-,e-;w- dh uhfr;ksa vkSj dk;Z fof/k;ksa ds vax Lo:i fyax ls lEcfU/kr uhfr;ksa vkSj dlkSfV;ksa dks vki gh Lokpfyr djrk gSA

· fyax n`f’V ls ifj;kstuk ds cLrksa ¼iksVZQksfy;ksa½ dh leh{kk djrk gS oh-MCY;w-,l-lh-&vks- ds vUnj efgyk Hkkxhnkjh vkSj lnL;rk dh vko”;drkvksa dk ikyu fd;k tkuk lqfuf”pr cukrk gSA

· vkj-MCY;w-,l-&bZ-,l- lEcU/kh fu.kZ; ysus fo”ks’kr% lkeqnkf;d dk;ksaZ ds fu;kstu esa efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ls lEcfU/kr ekeyksa esa efgykvksa dk lkFk fY;k Tkus ds 
fy, lfefr;ksa vkSj izfof/k;ksa dk fodflr djus esa lgk;d gksrk gSA

· vukSipkfjd f”k{kk] uyVksaVh lfefr;ksa] LokLF; dh vkSj LoPNrk tkx:drk@ f”k{kk vkSj efgyk fodkl miØeksa }kjk efgykvksa dh lgpkfjrk l”kDr cukus dks ubZ j.kuhfr;ksa dks fodflr djus esa lgk;d gksrk gSA 

· lgk;d laxBuksa@ leqnk;ksa vkSj laLFkkvksa esa ftlesa efgykvksa ds fy, _.k l?ku esa miyC/k gks] tqM+koksa dk irk yxkus vkSj LFkkfir djus esa lgk;rk nsrk gS rkfd tgka efgyk,a ,slh lgk;rk pkgs rFkk vius cps le; dk ykHk mBk ldsA

· lgk;d laxBuksa dks fyax fo”ys’k.k vkSj efgykvksa ds fu;fer izf”k{k.k ds vaxLo:i fu;kstu ds fy, izf”k{k.k vkSj rduhdh lgk;rk dh O;oLFkk djuk vkSj mls fnykukA

· iksVZQksfy;ksa izcU/kd dh rjg miifj;kstukvksa ds iksVZQksfy;ksa dk izcU/k djukA
LokLF; vkSj LoLFko`r fo’ks"kK
lkekU;%&
· mi&ifj;kstukvksa ds LokLF; vkSj i;kZoj.k LoPNrk tkx:drk la?kVd dks etcwr cukukA lgk;d laxBuksa@leqnk;ksa dh fof”o”V ,pbZ,l,@LokLF; lejuhfr;ksa dh ifjHkk’kk ls lgk;rk djuk oSdfYid ,p-bZ-,l-,-@ LokLF; j.kuhfr;ksa] vkadM+s laxzg dk;ksZ] izFkkvksa] dk;Zfof/k;ksa] izf”k{k.k fof/k;ksa vkSj f”k{kk lalk/kuksa dk ifj’Ñr djrs jgus esa fujUrj mudh lgk;rk djrs jgukA ifj;kstuk ds ,p-bZ-,l-,- la?kVd dh izxfr tkaprs jgukA ,p-bZ-,l-,- ds fy, lsokiznkrk ,tsfUl;ksa dh HkrhZ esa vkxs jgukA mi&ifj;kstukvksa iksVZQksfy;ksa dk izcU/k djuk rFkk ,l-Vh-,-lh- ifj;kstuk dh leh{kk izfØ;k esa Hkkx ysukA

fof’k"V%&
· LoLFko`r ,oa LoPNrk tkx:drk ds fy, fofHkUu lgk;d laxBuksa vkSj lsokiznkrk ,tsfUl;ksa }kjk O;ogkj dh tkus okyh orZeku n`f’V;ksa] jhfr;ksa vkSj Hkkxhnkjh vkbZ-bZ-lh- vkSj izksRlkgu lkefxz;ksa dks ewY;kadu vkSj fMtkbZu djukA ih-,e-;w- dks vius izLrkoksa ds vaxLo:i fd, x, vkosnuksa esa ,p-bZ-,l-,- ds fy, lejuhfr;ksa fodflr djus esa lgk;d laxBuksa dh lgk;rk djukA

· lgk;d laxBuksa] lsokiznkrk ,tsfUl;ksa ds deZPkkfj;ksa] ih-,e-;w- lgk;rk mi&ifj;kstukvksa ds fØ;kdykiksa ds orZeku fuoZgu ;U=fØ;kvksa] laxBuksa] deZpkjh j[kus vkSj muds izf”k{k.k  vko”;drkvksa dk fMtkbZu cukukA xzkeh.k is;ty ,oa LoPNrk ds ,p-bZ-,l-,- la?kVd dks iM+rkyus vkSj ewY;kadu djus dh jhfr;ksa ds fMtkbZu cukus esa lgk;rk nsukA 

· lsokiznkrk ,tsfUl;ksa ds deZpkjh Hkjrh djus vkSj mUgsa dk;ksZaUeq[k cukus rFkk lsokdkjh ,tsfUl;ksa dks muds ,p-,l-bZ-@LokLF; la?kVdksa dks izf”k{k.k ,oa rduhdh lgk;rk nsdj fØ;k”khyrk dk izcU/k djus esa lgk;rk nsukA

· ,p-vkj-Mh- lapkj bdkbZ ds leUo; esa ,p-bZ-,l-,- ls lEcfU/kr vkadM+s laxzg djus esa mudh LFky tkap lgk;rk djukA LokLF;@LokfLF;dh LoPNrk ls lEcfU/kr vkadM+ks ds fo”ys’k.k esa lgk;rk djuk rFkk feyh lwpuk dks ubZ uhfr;ksa] j.kuhfr;ksa] midj.kksa vkSj lkefxz;ksa fodflr djus esa mi;ksx djukA

· lsokiznkrk ,tsfUl;ksa ds izf”k{k.k voljksa dh iwokZ;kstuk cukus rFkk lgk;d laxBuksaa vkSj lsokiznkrk ,tsfUl;ksa ds izf”k{k.k esa fgLlsnkjh djukA vU; ,tsfUl;ksa ds lkFk ,p-bZ-,l-,- dh dyk dh fLFkfr mi;qDr n`f’V cuk, j[ksu esa lexz ifj;kstuk ds vUnj jgrs gq, lEiZd djukA

· ,p-bZ-,l-,- ds fØ;kUo;u esa n`f’Vdks.k vkSj jhfr;ksa ds lEcU/k esa ftuesa Hkkxhnkjh djuk vkSj izksRlkgu n`f’Vdks.k Hkh lfEefyr gS leqnk;&vk/kkfjr n`f’Vdks.k vkSj LFkkuh; lalk/kuksa dks mi;ksx djuk] lgk;d laxBuksa ds deZPkkfj;ksa] LFkkuh; ljdkjh LokLF; deZpkfj;ksa vkSj Lo;alsokvksa tSls LokLF; Lo;alsod] Ldwyksa ds v/;kid vkSj leqnk;ksa ds usrk yksx lfEefyr gSa] flQkfj”ksa izLrqr djukA

· iksVZQksfy;ksa izcU/k dh rjg miifj;kstuk cLrs dk izcU/k djukA
izcU/k lwpuk iz.kkyh fo’ks"kK
lkekU;%&

· izcU/k lwpuk iz.kkyh ¼,e-vkbZ-,l-½ fo”ks’kK ih-,e-;w- dks vius lHkh vkadM+k vko”;drkvks dk izcU/k vkSj mi;ksx djus esa lgk;rk nsrk gSA ,e-vkbZ-,l- fo”ks’kK ih-,e-;w- }kjk visf{kr lHkh ,e-vkbZ-,l- dh fu;kstu] fMtkbZu vkSj l`tu djus dks mRrjnk;h gS vkSj ,slk djus esa og ih-,e-;w- dh ,e-vkbZ-,l- t:jrksa vkSj vko”;drkvksa dks Hkh /;ku esa j[krk gSA blesa crkbZ xbZ fofHkUu vkdM+ksa fjiksVksZa ds fy, leqi;qDr lk¶Vos;j dk pquko djuk Hkh fufgr gSA ,e-vkbZ-,l- fo”ks’kK ;g lqfuf”pr djus ds fy, Hkh mRrjnk;h gS fd vkadM+ks dks :ikUrfjr] vkys[kksa] ladfyr vkSj fo”ysf’kr Hkh fd;k tk,A ,e-vkbZ-,l- fo”ks’kK] ih-,e-;w- vkSj Mh-ih-,e-;w- deZPkkfj;ksa ds lkFk feydj dk;Z djsxk rFkk ifj;kstuk ds fu.kZ;ksa ds fy, vko”;d le>s tkus okyh tkudkjh miyC/k djk,xk vkSj fnuksfnu vk/kkj ij ogh ,e-vkbZ-,l- dk iz/kku mRrjnk;h O;fDr gksxkA

fof’k"V%&
· vkadM+ksa ds fo”ys’k.k ds fy, leqi;qDr iz.kkyh vkSj lEcfU/kr lk¶Vos;j pquuk@dk;ZØe rS;kj djus dk vko”;d dk;Z iwjk djukA

· ;Fkko”;d ih-,e-;w- vkdaM+k vk/kkj fu;fer djukA

· ih-,e-;w- dk vkadM+k fjiksVZ rS;kj djus dk mRrjnkf;Ro ysukA /ku gsrq og leqi;qDr ,e-vkbZ-,l- iz.kkyh fodflr djsxk ftlls ofj’B izcU/ku vf/kdkfj;ksa dks ih-,e-;w-@Mh-ih-,e-;w- }kjk tkjh fd, tkus okys lHkh Bsdksa dh orZeku fLFkfr ds ckjs esa le; jgrs vkadM+s vkSj iksVZQksfy;ksa izcU/kksa vkSj i;Zos”kdksa dks mldks lq/kkjus ds dk;Z djus ds volj miyC/k gksA

· dEI;wVj dk;ZØe fuekZrk MkVk ,UVªh vkWijsVj vkSj vk”kqfyfid@HkrhZ fyfid ls cus ,e-vkbZ-,l- deZpkfj;ksa dk i;Zos{k.k djukA 

· ;g lqfuf”pr djuk fd gkMZdkih ¼¶ykWih½ ufLr;ksa dks ftuesa lgk;d laxBuksa dh ekLVj uLrh vkSj mudh mi&ifj;kstukvksa rFkk izR;sd ;kstuk dh i`Fkd&i`Fkd ufLr;ksa lfEefyr gSa] j[k&j[kko Bhd rjg ls fd;k tkrk jgs] muds fy, x, lHkh fu.kZ; vkysf[kr fd, tk, rFkk lgk;d laxBuksa vkSj mudh mi&ifj;kstukvksa fo’k;d iwjh&iwjh tkudkjh miyC/k jgsA

· {ks=dfeZ;ksa vkSj dsUnzh; ih-,e-;w- rFkk iksVZQksfy;ksa izcU/kdksa esa] iz”kklfud deZpkfj;ksa rFkk vU; Bsdsnkjksa ds e/; ,e-vkbZ-,l- ls lEcfU/kr eqlhcr [kM+h djus okyh leL;kvksa ls fuiVukA Bsds dh “krsZ iwjh dj ysus ij le; ls iwjk&iwjk Hkqxrku gksuk lqfuf”pr djkukA

lgk;d izksxzkej

lkekU;%&
· lgk;d izksxzkej vkadM+ksa lEcU/kh lHkh vko”drkvksa dk izcU/k djus vkSj muls fuiVus esa ,e-vkbZ-,l- fo”ks’kK dh lgk;rk djrk gSA og ,e-vkbZ-,l- bdkbZ vkSj ih-,e-;w- ds fy, dEI;wVjhÑr Qkbyksa dks O;ofLFkr ,oa fodflr djsxkA

fof’k"V%&
· lgk;d izksxzkej dEI;wVjhÑr izksxzke@lkW¶Vos;j iSdstksa dks vkadfyr] fyf[kr vkSj izysf[kr djsxk ftlds fy, lkW¶Vos;j ykWftd rFkk iszkxzkfeax Hkk’kkvksa dh tkudkjh vko”;d gSA 

· lgk;d izksxzkej dk;ZØe dh i;kZIrrk dk ijh{k.k djsxk vkSj dk;ZØe ds pj.kksa vkSj vuqØe esa ifjorZu djds dk;ZØe dh xyfr;ka lq/kkjsxkA

· lgk;d izksxzkej laxzghr vkdaM+ksa dh lqrF;rk lR;kfir djus ds fy, mUgsa fy[ksxk rFkk mUgsa dEI;wVjhÑr Qkby esa izfo’V djsxkA

· lgk;d izksxzkej lwpuk lap;u iquizkZfIr vkSj fjiksZV ys[ku ds fy, lokZf/kd mi;qDr vkys[ku iz.kkyh lqfuf”pr djsxkA 

· lgk;d izksxzkej vkadM+ksa ds fujUrj pyrs jgus ds vk/kkj ij viMsV djus ds mn~ns”; ls dEI;wVjhÑr Qkby dks O;ofLFkr vFkok l`ftr djus gsrq vkWadM+ksa dk ,d= ,oaa izcU/k djsxkA 

· lgk;d izksxzkej dk;ZØe dk rkRi;Z vkSj izkfIr vko”;drkvksa lEcU/kh iz”u lqy>kus ds fy, ,e-vkbZ-,l- fo”ks’kK ls ijke”kZ djsxkA

· lgk;d izksxzkej vkadM+k izfof’V dk;ksZa dk i;Zos{k.k djsxkA

· lgk;d izksxzkej fofHkUu xfrfof/k;ksa dk ikoj IokbzZaV iztSUVs”ku djsxkA  

· lgk;d izksxzkej vko”;drk vuq:i vU; lUnfHkZr dk;ksZa dk fuoZgu djsxkA  

dEI;wVj vkWijssVj

lkekU;%&
· laxfBr vkWijsVj dEI;wVj iz.kkyh ds lapkyu vkSj mlls lEcfU/kr ifjikf”oZd milk/kuksa dk dk;ZØe cukus dks fn, x, vuqns”kksa ds vuqlkj lapkfyr ewY;kadu vkSj fu;fU=r djrk gSA

fof’k"V%&
· laxfBr iz.kkyh vkSj lEcfU/kr ifjokf”oZd milk/kuksa dk lapkyu djukA

· laxf.k= MsDlVkWi rduhdh lgk;rk miyC/k djkukA


· lHkh lapkyu izys[kuksa dk j[kj[kko djukA

· iz.kkyh dks izfrfnu laHkky ds j[kukA

· vkadM+ks dh ¼fu’Brk½ ij /;ku nsrs gq, fuos”k vkSj izkfIr ek/;eksa dk lapkyuA

· izxfr dk izys[ku djukA

· fo”ks’kr;k vkSj izLrqfr;ka rS;kj djukA

· dEI;wVj dk dk;Z fu;U=.k rduhfd;ksa ds {ks= esa gksus okys izkS|ksfxd fodkl@ izo`fr;ksa dks v|kfof/kd cukukA

· dEI;wVj ls lEcfU/kd dk;ksZ dks tSls ufLr;ka rS;kj djuk vkSj fjiksVksZ dk izLrqfrdj.k iwjk djukA

vk’kqfyfid

fof’k"V%&
· izk:i dk ekSf[kd dFku lqudj mls i=ksa esa ifjofrZr djukA

· bZ&esy izkIr djuk vkSj HkstukA

· dk;kZy; dh ufLr;ksa vkSj vkys[kksa dk j[kj[kko djukA

· dEI;wVj fjiksVZ] fooj.k rS;kj djukA

· nwjHkk’k ij vk, cqykoksa dks lquukA

· ifjn”kZuksa vkSj cSBdksa dh ykWxcqd] vkys[kksa dh ns[kjs[k djukA

okgu pkyd

fof’k"V%&
· xkM+h] ykWxcqd dk j[kj[kko djukA

· lEcfU/kr vf/kdkjh dks le; jgrs lwpuk nsukA

dk;kZy; pijklh@Mkd okgd

fof’k"V%&
· ufLr;ksa vkSj izys[kksa dks igqapkusa ds fy, vf/kdkfj;ksa deZPkfj;ksa ds lkFk fu;qDr jgukA

· vU; dk;kZy;ksa esa Mkd igqapkukA

· est vU; dk;kZy; milk/kuksa o lEcfU/kr dk;kZy; ds ifjokf’kZdksa dh lQkbZ lqfuf”pr djukA

· lEcfU/kr vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ls vkus okyks dh HksaV lqfo/kkizn cukukA

j{kd ¼pijklh½

fof’k"V%&
· j{kd dk;kZy; dh rjg O;ogkj fd, tkus okys fofHkUu dejksa vkSj egk”kkykvksa dks dk;kZy; le; ls iwoZ i”pkr Øe”k% [kksysxk vkSj cUn djsxkA

· j{kd] dk;kZy; ifjlj dh pkSdlh Hkh j[ksxkA

· j{kd] milk/kuksa Hk.Mkj lkexzh vkSj vkys[kksa dh lqj{kk vkSj fujkinrk Hkh lqjf{kr djsxkA

· vkx yxus] pksjh gksus ;k ,slh dksbZ vU; nq?kZVuk gks tkus ij og rqjUr mldh lwpuk Fkkus] vfXu”keu dsUnz vkSj lkFk&lkFk laxBu ds ofj’B vf/kdkfj;ksa dks Hkh nsxkA

ftyk ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ ¼Mh0ih0,e0;w0½ Lrj ij
ftyk ifj;kstuk izcU/ku

lkekU;%&

· LoPNrk vfHk;Urk@ leqnk; fodkl fo”ks’kK dk fo”ks’k dk;Z djus ds vfrfjDr og lgk;d laxBuksa vkSj leqnk;ksa ds lkFk lgHkkfxrk cukus okys deZpkfj;ksa ds iz;Ruksa dk leUo; djrk gS] miifj;kstuk ds pquko rFkk mi&ifj;kstukvksa dh rS;kjh ls lEcU/k dk;Zokfg;ksa us lgk;d laxBuksa@ leqnk;ksa dh lgk;rk djrk gS] ,l-Vh-,-lh- dks izLrqr fd, tkus okys mi&ifj;kstuk izLrkoksa dk leUo;] iksVZQksfy;ksa izcU/ku vkSj lEcfU/kr ,e-vkbZ-,l- dk izcU/ku djrs gq,] Bsdksa dh fØ;k”khyrk ds vuqlkj le; ls Hkqxrku fd;k tkuk lqfuf”pr cukrk gS] fuekZ.k dk;Z ds i;Zos{k.k utj j[krk gS] ,oa ifj;kstuk ewU;kadu vkSj dk;ksZa ds ewY;kadu esa yxs gq, Mh-ih-,e-;w- deZpkfj;ksa ij viuh n`f’V cuk, j[krk gSA

fof’k"V%&
· iksVZQksfy;ksa izcU/kdksa dk funs”ku vkSj Mh-ih-,e-;w- Lrj ij iksVZQksfy;ksa izcU/kuA 

· lgk;d laxBuksa leqnk;ks vkSj lsokdkjh ,tsfUl;ksa ds lkFk fd, Bsdsnkjh djkjksa esa xq.koRrk fu;U=.k lqfuf”pr djkukA

· izLrkoksa dh rS;kjh] “kD;rkiwoZ v/;;uksa dh rS;kjh esa ekxZn”kZu rFkk ;kstukvksa ds pquko esa lgk;d laxBuksa dh lgk;rk djus esa nh xbZ rduhdh lgk;rk dk i;Zo{ks.kA

· ,l-Vh-,-lh- dk fuosfnr fd, tkus okys lqfodflr izLrkoksa vkSj izLrqfr;ksa esa leUo;A

· iksVZQksfy;ksa izcU/ku fd, tkus okyk ,evkbZ,l vkSj ewY;kdau dk;ksZ dk i;Zos{k.kA

· lgk;d laxBu dh {kerk c<+kus v/;;uksa vFkok lkSais x, vU; dk;ksZ dks lfØ;rk esa lsokdkjh ,tsfUl;ksa dh lgk;rk djukA

vfHk;kaf=d lykgdkj
lkekU;%&
· lexzr%] ofj’B vfHk;Urk ifj;kstuk ds izkS|ksfxdh i{kksa dh xq.koRrk fu;U=.k djus ds fy, mRrjnk;h gksrk gS ijUrq Mh-ih-,e-;w- ds izeq[k ds :i esa og muds lk¶Vos;j i{kksa dh tokcnkjh esa Hkh mldk Hkkx gksrk gSA

fof’k"V%&
· lgk;d laxBuksa] leqnk;ksa vkSj lsokdkjh ,tsfUl;ksa ds lkFk fd, x, Bsdsnkjh djkjks ds ckjs esa xq.koRrk fu;U=.k dks lqfuf”pr cukukA

· izLrkoksa dh rS;kjh esa rduhdh lgk;rk “kD;rkiw.kZ fd, x, v/;;uksa dh rS;kjh vkSj lgk;d laxBuksa dh ;kstukvksa dk pquko djus esa pquko esa i;Zos{k.k djukA

· izkS|ksfxdh; la?kVdksa ds ckjs esa izLrkoksa dk leh{kk djus okys vU; Mh-ih-,e-;w- deZPkkfj;ksa dh leh{kk vkSj ekxZn”kZu ;g lqfuf”pr djuk fd izLrkoksa esa rduhdh fn”kk&funsZ”kksa vkSj fuekZ.k dk;ksZ esa la?kVdksa esa fof”k’V;ksa ;k bdkbZ ykxr iz.kkyh esa lUnHkZ esa rduhdh fMtkbZuksa vkSj vuqekuksa esa tkap@ewY;kadu vk”ofLr dk ikyu fd;k tkrk gSA

· fuekZ.k dk;ksZ dks lkeku eaxkus vkSj rduhdh n`f’V ls ;ksX; deZpkfj;ksa dh HkrhZ@ izcU/ku djus esa lgk;d laxBuksa dks lykg nsukA

· lsokdkjh ,tsfUl;ksa rFkk Mh-ih-,e-;w- ds vU; deZpkfj;ksa ds fuekZ.kdk;Z ds i;Zo{ks.k vkSj izkS|ksfxdh ds ckjs esa lgk;d laxBuksa dks] rduhdh lgk;rk miyC/k djkus dh O;oLFkk vkSj lgk;rk djukA

· lgk;d laxBuksa dh {kerk c<+kus ds :i esa vius dk;ksZ] v/;;uksa vFkok lkSisa x, vU; dk;ksZ dks djus esa lsokdkjh ,tsfUl;ksa dh lgk;rk djukA

lkeqnkf;d fodkl fo’ks"kK
lkekU;%&
lkeqnkf;d fodkl fo”ks’kK ifj;kstuk ds lkeqnkf;d fodkl ds ckjs esa fn”kkfunsZ”k miyC/k djk,xk rFkk ftyk ifj;kstuk izcU/k bdkbZ ds vU; deZpkfj;ksa ds lkFk fudVrk ls feydj dk;Z djsxkA og lHkh lkeqnkf;d fodkl leL;kvksa ds fy, fo”ks’kr;k bu ij tksM+ nsrs gq, ftEesnkj gksxk%&

· ;g fMtkbZu djuk fd dkSu ls gLr{ksi] izkfof/k;ka@ midj.k vf/kd lkeqnkf;d Hkkxhnkjh c<+kus okys gSA 

· fo”ks’kK lsokdkjh Lrj ij ekax dks LFkkfir djukA

· lkeqnkf;d fodkl fØ;kdyki vkSj funsZ”kksa dh xq.koRrk lq/kkjus okys mik;ksa dh flQkfj”ks djukA og lHkh ifj;kstuk gLr{ksiksa esa fyax leL;k,a lfEefyr djus ds fy, lgk;d laxBuksa vkSj lsokdkjh ,tsfUl;ksa dh lgk;rk Hkh djsxkA

fof’k"V%&
· fdruh gh ;kstukvksa ds fy, iksVZQksfy;ksa izcU/kd dk dk;Z djsxk] bu dk;ksZ dks djkus ds fy, vko”;d gqvk rks lgk;d laxBuksa }kjk LFky n”kZu djus dk i;Zo{ks.k djsxk vkSj izR;sd ;kstuk dh ifj;kstuk lekfIr fjiksVZ rS;kj djsxkA

· iwjs xzke dks fy;s tkus dh dlkSVh dk ikyu efgykvksa lfgr leqnk; ds lHkh Hkkxksa dk izfrfu/kRo lqfuf”pr djkus ds fy, iksVZQksfy;ksa izcU/ku dh rjg deZpkfj;ksa dh rduhdh tkap lfefr dh cSBdksa esa Hkkx ysukA


· lkeqnkf;d {kerk c<+kus ds fy, lkeqnkf;d fodkl dk;ksZ dks djus esa lgk;d laxBuksa dh {kerk dk vk[ksy djus dh dlkSfV;ka fodflr djukA

· xzke is;ty ,oa LoPNrk lfefr lgk;d laxBuksa] eq[; fodkl vf/kdkfj;ksa vkSj ifj;kstuk izcU/ku bdkbZ ¼ih-,e-;w-@Mh-ih-;w- ½ ds chp lapkj fofu;e izksRlkfgr djukA

· lgk;d laxBu vkSj lsokdkjh ,tsUlh ds izf”k{k.k t:jr dk fMtkbZu cukukA

· ykHkkfUorksa ij ifj;kstuk izeq[kksa dk fMtkbZu rFkk vU; Mh-ih-,e-;w- deZPkkfj;ksa ds lg;ksx ls iM+rky djus vkSj ewY;kdkau gsrq lwpd fodflr djds mUgsa ifj’Ñr cukukA

;ksX;rk%&
lekt”kkL=@ usr`Ro”kkl=@ lapkj@ vU; lEcfU/kr foKkuksa esa fMxzh rFkk lkeqnkf;d fodkl ds dk;Z dk ikap o’kZ dk vuqHko@ leqnk; vk/kkfjr Hkkxhnkjh n`f’Vdks.k ls ifjp; rFkk vUrfoZKkuh Vksfy;ksa esa dk;Z djus dh ;ksX;rk@ fo”ys’k.k djus dk vPNk dkS”ky rFkk 
fopkjksa dks fgUnh vkSj vaxzsth esa vfHkO;Dr djus dh {kerkA

izcU/kd ys[kk ¼Mh-ih-,e-;w-½
lkekU;%&
ys[kk izcU/kd Mh-ih-,e-;w- ds foRrh; lksnksa dh Vksg ysrs jgus] dEI;wVjhÑr ys[kkvksa vkSj Mh-ih-,e-;w- ds foRrh; vkys[kksa dk j[kj[kko djus ds fy, mRrjnk;h gksxkA ys[kk izcU/kd Mh-ih-,e-;w- dh foRrh; fjiksVZ ds fooj.k dks ih-,e-;w- ds izcU/kdksa ds fy, rS;kj djuk gS vkSj Mh-ih-,e-;w- dk;ksZa dks djus esa iz”kklfud lgk;rk miyC/k djkuk gSA

fof’k"V%&
· ys[kksa vkSj lgk;d izys[ku dk j[kj[kko djukA

· lkekftd ys[kk fooj.k rS;kj djuk vkSj mudh izfr dsUnzh; ih-,e-;w- dks HkstukA

· Mh-ih-,e-;w- cSad ys[kk ds lkFk feyku cSBkukA 

· lkeku eaxkus ds lHkh vkys[kksa ds j[kj[kko esa lgk;rk nsukA

· dk;kZy; ds Hk.Mkj vkSj vkys[kksa dk j[kj[kko djukA

· Mh-ih-,e-;w- }kjk eaxk, dk;kZy; lkeku dh izkfIr dh tkap djukA

· ;Fkko”;drk vU; iz”kklfud dk;ksZa esa lgk;rk nsukA

· Mh-ih-,e-;w- vkSj Mh-ih-;w- ds ys[kk ijh{k.k esa lexzr% lgk;rk nsukA

· ih-,e-;w- foRrh; fu;U=d ds lkFk fey dj vuqekfur iwjk izokg fooj.k rS;kj djukA

· ;g tkapuk fd Bsdsnkj fn”kk&funsZ”k dk ikyu dj jgs gS ;k ughaA

· Hkqxrku vkSj foRrh;@ fooj.kkRed fjiksVksZ dh Vksg j[kus ds fy, vkadM+k vk/kkj dk j[kj[kko djukA

· lgk;d laxBuksa vkSj lsokdkjh ,tsfUl;ksa dks foRrh; fjiksVZ Hkstus esa foyEc gks tkus ij lwfpr djukA

i;kZoj.k fo’ks"kK
lkekU;%&
i;kZoj.k fo”ks’kK lgk;d laxBuksa vkSj leqnk;ksa ds lkFk lh>hnkjh cukus ij tksj nsrs gq, ftyk ifj;kstuk izcU/k bdkbZ ds lHkh dk;ksZ ds lEcU/k esa fd, tkus okys i;kZoj.k izcU/k dk;ksZa dk leUo; djrk gSA i;kZoj.k fo”ks’kK lgk;d laxBuksa vkSj leqnk;ksa dh xzke i;kZoj.k dk;Z ;kstuk, ¼oh-bZ-,-ih-½ pquus vkSj rS;kj djus esa vius ih-,e-;w- vFkok Mh-ih-,e-;w-&vks- ds vius lg;ksfx;ksa ds lkFk lg;ksx djrs gq, fo”ks’kr% Hkkxhnkjh fu;kstu vkSj fyax ekeyksa esa] lgk;rk djrk gSA

oh-bZ-,-ih- esa lfEefyr gksrs gSa&
· is;ty lzksr dh iznw’k.k ¼mnk0 vuqlwfpr is;ty lzksrksa ls gksus okys lkoZtfud LokLF; ladVksa dh igpku½ ls lqj{kkA

· is;ty lzksrksa dh leqnk; vk/kkfjr v.kq iuBj izcU/ku fd;s tkus okys Hkkxksa ds lw[k tkus ls lqj{kkA buesa ls lfEefyr gS ij dsoy brus gh ugha gksrsA

· xzkeh.k dh o`{k ,oa ?kkl ulZfj;ksa ¼ikS/k”kkyk;sa½ dh LFkkiuk vkSj izcU/ku djukA

· js”ke tkfr;ksa ¼tSls ckt o vU; tkfr;ka½ dk leqnk; vk/kkfjr iuBj izcU/ku n`f’V viukrs gq, iquoZuhdj.k ftlesa ekax izsfjr vk/kkj ij eosf”k;ksa dks tkus&fQjus vkSj pjus dh fu;fU=r igqap jguk “kkfey gSA

· ?kkl ls cka/k cukus ds dk;ZA

ifj;kstuk izcU/ku dk;ksaZ ds mn~ns”; is;ty lzksrksa dh lqj{kk ds fy, tylaj{k.k djuk ¼ty dh ek=k vkSj xq.koRrk½ /kkjk vkSj bZa/ku dk mRiknu c<+kuk] vkSj feV~Vh dVku fu;U=.k gSA dqN vk; okfnr ekeyksa esa feV~Vh dVko fu;U=.k ds fy, gkMZos;j lajpuk fufeZr djuk Hkh vko”;d gks jgk gSA

i;kZoj.k fo’ks"kK fuEufy[kr ds fy, mRrjnk;h gS&
· xkao o`{k ,oa ?kkl ikS/k”kkykvksa dh rS;kjh vkSj LFkkiuk esa lgk;rk djuk ¼bUgsa xkao efgyk,a pyk,xh½ ftUgsa ?kkl o`{k ¼pkjk vkSj bZa/ku dk’B o`{kksa ds tSls ckat bR;kfn½ vkSj ?kkl pkjk ¼mnk0 usfi;j ?kkl½ ekax izsfjr vk/kkj ij miyC/k djkuk gksxkA

· leqnk; vk/kkfjr v.kq iu<j izcU/k dk;Z ¼mnk0 lkeqnkf;d okfudh½] Lor% iqutZuu vkSj vFkok iquthZohoj.kA

· xzkeh.k ds Bksl {ksI; fuorZu dh dk;Z ;kstukA

· vU; i;kZoj.k izcU/ku fØ;kdyki tks ifj;kstuk esa “kkfey gks ;k leqnk; }kjk izLrqfr fd, x, gksA

· yksxksa ds vius&vius fo”ks’k {ks=ksa esa izf”k{kk Øeksa ds fodkl vkSj izko/kku djus esa lgk;rk djukA

· deZpkfj;ksa dh rduhdh tkap lfefr ¼,l-Vh-,l-lh-½ dks izLrqr ohbZ,ih izLrkoksa dh izLrqfr esa lEesyuA

· iksVZQksfy;ksa izcU/ku vkSj mlesa lEcfU/kr izcU/ku lwpuk iz.kkyh fØ;kdykiA

· {ks=ksa dh fØ;k”khyrk ds vuqlkj le; ij Hkqxrku lqfuf”pr djukA

· oh-bZ-,-ih- ds fØ;kUo;u ewY;kadu vkSj mudh izHkkodkfjrk ds ewY;kdau dk i;Zos{k.kA

· lexzr% i;kZoj.k fo”ks’kK ifj;kstuk ds i;kZoj.k izcU/ku la?kVdksa ds xq.koRrk fu;U=.k ds fy, mRrjnk;h gSA

fof’k"V%&
· lgk;d laxBuksa vkSj leqnk;ksa dks ifj;kstuk ds la?kVdksa] ifj;kstuk pØ] dlkSfV;ksa vkSj lkekU;dksa ds ckjs esa lwfpr djrk gS lgk;d laxBuksa vkSj LFkkuh; lsokdkjh ,tsfUl;ksa ls lEidZ cukrk gS rFkk vius Mh-ih-,e-;w- lg;ksfx;ksa ds lkFk leUo; djrk gSA

· dke lkSsais x, lgk;d laxBuksa vkSj xzke ;kstukvksa ds fy, iksVZQksfy;ks izcU/k lsok,a miyC/k djkrk gSA lgk;d laxBuksa dk “kD;rkiwoZ v/;;u iwjk djkus vkSj mUgsa tkapus esa ekxZn”kZu djrk gSA fu;kstu pj.k ds fy, izLrkoksa dks iwjk djus esa lgk;d laxBuksa dh enn djrk gS vkSj ,l-Vh-,-lh- dks muds izLrko izLrqr djrk gS ;fn izLrko jn~n gks tkrs gSa ;k vi;kZIr jgrs gSa rks mUgsa ifjofrZr djus ds fy, fn;k tkrk gSA og lgk;d laxBuksa vkSj leqnk;ksa dks muds izLrko la”kksf/kr djus dh fn”kk esa Hkstrk vkSj mudh lgk;rk djrk gSA vuqeksnu fn;s tkus ij og ;kstuk dh izxfr dk ewY;kadu djrk jgrk gS vkSj dkykUrj esa ewY;kdau djkus ds fy, vius mRrjnkf;Ro okyh ;kstukvksa ds ,e-vkbZ-,l- cukdj j[krk gSA tSls&tSls fu/kkZfjr LFky iwjs gksrs tkrs gSa og Bsds ds vuqlkj Hkqxrku fd;k tkuk vf/kÑr djrk tkrk gSA vius mRrjnkf;Ro okyh ;kstukvksa esa mB [kM+h gksus okyh fof”k’V leL;kvksa dk irk yxrk gS vkSj ;Fkko”;drk muds lq>ko Hkh djrk gSA

· izf”k{k.k] rduhdh lgk;rk] ewY;kadu vFkok vU; fdlh ckgjh lsok ftldk lEcU/k lgk;d laxBuksa vFkok mlds ;kstukvksa ls gks] miyC/k djkus esa lsokdkjh ,tsfUl;ksa ds lkFk leUo; vkSj mudh lgk;rk djrk gSA

· vius mRrjnkf;Ro okyh fo”ks’kr% Hkkxhnkjh <ax dh vkSj vkxs izsfjr vk/kkj okyh Åij cuk, gq, dk;ZokbZ;ksa izHkkodkjh fu;kstu vkSj fØ;kUo;u djkus esa lgk;rk nsrk gSA

· leqnk; }kjk oSdfYid rduhdh fodYiksa ij i;kZIr fopkj djuk lqfuf”pr cukrk gSA

· lgk;d laxBuksa dh rduhdh {kerkvksa dk fMtkbZu cukuk vkSj mUgsa mi;ksx esa ykuk gS vkSj fu;kstu pj.k esa ewY;kadu djrs le; ;Fkko”;drk izfrLFkkiuk djus vFkok {kerk c<+kus ds fy, lq>ko nsuk gSA

LokLF; ,oa LokLF;dh fo’ks"kK

lkekU;%&
LokLF; ,oa LokLF;dh fo”ks’kKksa dks fL=;ksa ds izfr lq”kksfHkr Hkkookyh efgyk gksuk pkfg,A D;ksafd bu deZpkjh dk dke vf/kdrj fL=;ksa ls gh iM+rk gSA LokLF; vkSj LokLF;dh fo”ks’kK LokLF; vkSj LokLF;dh dk;ksZa dk Mh-ih-,e-;w- ds vU; lHkh dk;ksZ ds lkFk leUo; lgk;d laxBuksa vkSj leqnk;ksa ds lkFk lg;ksfxrk cukus ij tksj nsrs gq, djrk gSA

LokLF; vkSj LokLF;dh fo’ks"kK muds fy, mRrjnk;h gS&

· Hkkxhnkjh fu;kstu n`f’V viukrs gq, LokfLFk;dh f”k{kk vkSj LoPNrk tkx:drk izf”k{k.k fnykus dh O;oLFkk vkSj izkfo/kku ds fy, lgk;d laxBuksa vkSj leqnk;ksa dh lgk;rk djukA

· LokLF;] LokLF;dh vkSj LoPNrk lEcfU/kr vU; izf”k{k.k fnykukA

· xzkeh.k LoPNrk tkx:drk vfHk;ku dh O;oLFkk vkSj izko/kkuA

· leqnk; vk/kkfjr lQkbZ vfHk;kuksa dk laxBu djukA

· t:jr iM+us ij iks’ikgkj ds ckjs esa lykg nsukA

· LokLF;] LokLF;dh] lqjf{kr ty i;kZoj.kh; LoPNrk ¼blesa ekuo ey inkFkZ dk fuiVku lfEefyr gS½ vkSj Bksl {ksI; ds fuiVku lEcU/kh izkjfEeHkd lEefr vkSj tkx:drk fo’k;d xkao dks lkekftd vk/kkjHkwr vkadM+s bdV~Bk djus esa lgk;d laxBuksa dks izf”kf{kr djuk rFkk lykg nsuk gSA

· mi;qZDr lgtkuksa] n`f’V;ksa vkSj tkx:drk esa ldkjkRed ifjorZu ykus ds fy, n`f’Vdks.kksa dk fodkl djukA

· pqus gq, n`f’Vdks.kksa dks ftUgsa Hkkxhnkjh okyh fu;kstu vkSj rS;kjh izfØ;k }kjk pquk x;k gS] fØ;kfUor djukA

· lkjs jkT; ij LoPNrk tkx:drk vfHk;ku ds laxBu vkSj fØ;kUo;u esa lkFkZd funsZ”k miyC/k djkukA

· LokLF; izHkko dh tkap vkSj ewY;kadu djuk rks ifj;kstuk }kjk fd, x, gLr{ksiksa dh izHkkodkfjrk ds lwpd gksaA LokLF; ds vk/kkjHkwr losZ{k.k rFkk LokLF; ewY;kadu dh O;oLFkk vkSj ewY;kadu iz.kkyh dh LFkkiuk dk dk;Z lykgdkjksa }kjk fØ;kfUor v/;;u fd;k tk,xkA

· vlqfj{kr ty lzksrksa ¼mnk0 iznwf’kr ty½ ls lEcfU/kr lkoZtfud LokLF; lewgksa dh tkudkjh] vi;kZIr LoPNrk izkS|ksfxdh vkSj LoPNrk lqfo/kkvksa dk vuqi;qDr txgksa ij LFkkiuk vkSj vU; lkoZtfud LokLF; ladVksa dh tks bl ifj;kstuk ls tkus tk ldrs gks] i;kZoj.k fo”ks’kK ls lgpkfjrk djrs gq, igpku djukA

· LokLF; vkSj LokfLF;dh lq/kkj izLrkoksa ds ,l-Vh-,-lh- dks izLrqr fd, tkus esa leUo; djukA

· ,e-vkbZ-,l- fØ;kdyki ds iksVZQksfy;ksa izcU/k vkSj mlls lEcfU/kr dk;ksZ dks djukA

· Bsdksa dk fØ;k”khyrk ds vuqlkj le; ls muls Hkqxrku lqfuf”pr djukA 

· LokLF; ,oa LokLF;dh gLr{ksiksa ds fØ;kUo;u ewY;kadu vkSj mudh izHkkodkfjrk ds ewY;kdau dk i;Zos{ku djukA

· lexzr% LokLF; ,oa LokLF;dh fo”ks’kK ifj;kstuk ds LokLF; vkSj LokLF;dh ls lEcfU/kr lHkh dk;ksZ ds fy, mRrjnk;h gS vkSj Mh-ih-,e-;w- ds vU; lg;ksxh lnL;ksa ds lkFk leUo; djrk gSA
dEI;wVj vkWijsVj

lkekU;%&

dEI;wVj vkWijsVj dEI;wVj iz.kkyh vkSj mlls lEcfU/kr vU; ifjokf”oZd milk/kuksa ds dk;ZØekuqlkj fn, x, vuqns”kksa ds vuq:i pykrk] ewY;kafdr vkSj fu;fU=r djrk gSA

fof’k"V%&
· dEI;wVj iz.kkyh vkSj rV lEcfU/kr ifjikf”oZd milk/kuksa dks pykukA

· laxf.k= MsLdVkWi] rduhdh lgk;rk miyC/k djkukA

· lapkyu ds lHkh dk;ksZ dk izys[ku cukdj j[kukA

· leFkZd iz.kkfy;ksa dks izfrfnu Bhd&Bkd j[kukA

· vkadM+ksa dh fu’Bk ij mfpr /;ku nsrs gq, funsZ”k vkSj izkIr ek/;eksa dks mi;ksx djukA

· izxfr dk izys[ku djukA

· izLrqfr;ak rS;kj djuk vkSj fo”ys’k.k djukA

· dEI;wVj dk;Z fu;U=.k izfof/k;ksa ds {ks= esa gksus okys izks|kSfxdh fodkl@izo`fr;ksa dk v|kfof/kd cukrs jgukA

· dk;Z lEcfU/kr vU; drZO;ksa dks tSls ufLr;ksa rS;kj djuk vkSj fjiksVksZ dh izLrqfr djukA

j{kd
fof’k"V%&
· j{kd dk;kZy; ds le; dke vkus okus fofHkUu dk;ksZ vkSj egk”kkykvksa ds dk;Z le; ls iwoZ vkSj i”pkr Øe”k% [kksys vkSj cUn djsxkA

· j{kd dk;kZy; ifjlj dh Hkh j[kokyh djsxkA

· j{kd milk/kuksa] Hk.Mkj vkSj vkys[kksa dh lqj{kk vkSj fujkinrk lqfuf”pr djsxkA

· vkx yxus] pksjh gksus vFkok vU; dksbZ nq?kZVuk gksus dh fLFkfr esa og rRdku iqfyl Fkkus] vfXu”keu laLFkku esa mudh fjiksVZ djsxk rFkk lkFk&lkFk laxBu ds ofj’B vf/kdkfj;ksa dks Hkh mldh lwpuk nsxkA
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